Cosmetique Zéro Déchet

. Recette simple de déodorant

lage inutile !

Pour vous : économie de 30€/ an environ
Pour la planéte des économies de déchets ! 165 millions

de déo par an vendus en France !

@ Faire son déodorant

Simple a faire soi-méme, sans allergisant ni perturbateur
endocrinien, le déo maison est pratique et sans embal-

w
ré] E;=;j 1cuillere 1cuillére fécule 1,5 cuillére
T bicarbonate de de mais * huile de Coco
soude *

Variante Ajouter 1 cuillere a café de cire d'abeilles en pépites préalable-
ment fondues au bain marie. Cela permettra au déo de ne pas

été chaud se liquéfier dans son pot en cas de fortes chaleur.

Et les huiles essentielles ? on peut ajouter a froid 2 a 4
gouttes de PALMAROSA ou de TEA TREE si non allergique.

Apppliquer un peu de bicarbonate de soude sur les

(e déo exprece ! : : :
aisselles humides ! tout simplement.
* ou fécule de pomme de terre. * Le bicarbonate se vend en vrac | %
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